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REPORT INSTRUCTIONS

Aqui puedes escribir tu informe.

Responde a algunas preguntas por escrito y a las ofras oralmente.
Las instrucciones para la grabacion estan en la diapositiva 4.
Puedes subirimdagenes y grabaciones de video adecuadas para las
tareas de grabacion.

Puedes anadir mas diapositivas si s necesario.

Anade imdagenesy texto.

Nota: Recuerda siempre pedir permiso si tomas fotos de una
persona o de tulugar de trabagjo.
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INSTRUCCIONES PARA EL INFORME

v Una vezcompletado el informe, elimine esta diapositivay la
anterior de su presentacion.

v Eres libre de elegirel pais de destino, pero si realizas tus practicas en
una empresa internacional en Finlandia, elige un pais extranjero
asociado a esa empresa.

v Recuerde que debe presentar su informe a mas tardar dos
semanas despues de la finalizacion de su acuerdo de formacion @
su coordinadorinternacional, al consejero de estudiosy al instructor
de prdacticas. El informe da un fotal de 2 creditos.

v Puedes hacer algunas tareas en inglés o en el idiomadel pais de
destinoy, ademads, recibiras 1 6 2 créeditos por los estudios
lingUisticos opcionales de habilidades de comunicacion e
interaccion.

v Algunas tareas tienes que hacerlas solo eninglés o en el idioma del
nais de destino.
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INSTRUCCIONES PARA EL REGISTRO

v Para grabar las tareas puedes poner una imagen de fondo, un selfie o puedes grabarlas en
directo.

v Puedes escuchar AQUI, lo que cuenta un estudiante de cocinade restaurante sobre su
infercambio en Japon. Las tareas de grabacion las realizards con esta misma aplicacion de
flipgrid.

v Cada tarea de grabacion tiene un enlace para acceder a la grabacion. Puedes acceder @
las tareas de grabacion con tu cuenta de Microsoft (tu direccion de correo electrénicode la
universidad) o con la aplicacion

Contrasena: . Para las asignaciones seleccione el icono de abagjo:

Y pdarad grabar el icono azul de ObOjO: Are you a family member or guest? Enter your guest password.

@ Add Response
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https://flipgrid.com/s/tcWcZSKEv2wW

COMPETENCIA LECTORA EUROPASS CV

Encuentra el formulario de CV en Google utilizando

la palabra clave europass cv.

v’ Registrese como usuario.

£ | o v Elige como idiomaelinglés o la lengua del pais de
4 destino.
v' Rellena el formulario con palabras sueltas, sin
* frases.

v' Por ultimo, pulsa "compartir'y compdartelo contu
coordinadorinternacional.

* Asignacion exira: Realiza un video CV eninglés o en
el idioma del pais de destino. En el siguiente enlace
puedes obtener algunas ideas para el resultado
visualde un video CV.
hitps://www.youtube.com/watch?v=dPier5o0VdHQ
Press HERE.
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https://www.youtube.com/watch?v=dPier5oVdHQ

Adjunte los enlaces a su CV y a su carta de motivacion en esta dia

» La cartade motivacion es una carta de solicitud para encontrar un puesto de frabajo adecuado. Siempre se
enviajunto con el CV. Puedes escribir una carta informal, pero fiene que incluir ciertos elementos. Los posibles
errores lingUisticos no se corrigen.

» Diseno:
Utiliza el formato de carta comercial. Vea una plantilla de carta en la siguiente diapositiva. .
» Contenido:
v Saluda amablemente.
v Preséntate brevemente, es decir, di tu nombre, edad, ciudad de origen.
v Explica por qué te gustariair de intercambio estudiantil al extranjero y por qué has elegido ese pais.
» Educacion:
v 3Donde y qué estds estudiando? 3Cudndo empezaste a estudiary cudndo te vas a graduare
v 3Qué tipode tareas laborales has aprendido hasta ahora2?.
2 Experiencia laboral:
v Cuentala experiencia laboral que has adquirido en tu campo de estudio.
» Expectativas para el periodo de intercambio (IMPORTANTE):
v 3En qué tipode prdcticas te gustaria trabajar?
v 3Qué te gustaria aprender durante el periodo de intercambio?

v 3Cudndo te gustariair al pais de destino y cudnto tiempo te gustaria quedarte alli?

»  Por Ultimo, menciona algunas buenas caracteristicas de timismo como persona y empleado. Terminala carta con educacion.
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Motivation Letter (Template)
Maija Meikdldinen MOTIVATION LETTER
Pohjolankatu...
57200 Savonlinna
Finlaond
Tel. +35840... 1st August 202X

email;

Estimada Senora/Senor, O jHolal!
Mi hombre es.....

Estoy estudiando......(SU CAMPO DE ESTUDIOS) en ... Colegio Profesional (NOMBRE DE SU
COLEGIO) y me graduaré.../ Este es mi segundo/tercer ano...

Experiencia laboral: He trabajado... / He realizado mi formacion en el puesto de trabajo en....

En su empresa/restaurante/hotel/residencia Me gustaria trabajar en.../ Me gustaria aprender...

Algo positiv o sobre ti mismo.

Espero poder completar mi formacion en su empresa/restaurante....)

iEsperando tener nofticias suyas pronto! O jEsperando tener noticias suyas prontol
Saludos cordiales.

Maija Meikdldinen
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COMPETENCIA EN ALFABETIZACION

Tarea de grabacion 2: Cuente los siguientes detalles sobre Finlandia y su ciudad natal,
ya sea en inglés o en el idioma de su pais de destino.

Pulsa AQUI para grabar.

FINLANDIA:

NUmero de habitantes \.\“\
b | ey

Condiciones climaticas en las diferentes estaciones

Principales fuentes de vida

ldiomas oficiales

SR <

Hable de algunas atracciones de Finlandia (unas 4) y de las celebridades. YOUR
CIUDAD DE ORIGEN:

v NUmero de residentes

v Fuentes de viday empresas
v Atracciones y actividades



https://flipgrid.com/15081ef4

COMPETENCIA EN ALFABETIZACION

Tarea de grabacién 3: Habla de un trabajo de tu campo de estudio en
Finlandia en inglés o en el idioma de tu pais de destino.

Pulsa AQUI para grabar.

Tambiénpuede serun entorno de aprendizaje de la universidad, por
ejemplo, un restaurante de ensenanza, un salon de bellezao un taller.
Presenta el lugar de trabagjo y habla de tus tareas.

Puedes presentar:

vInstalaciones
vTamano de la empresa

v Clientela )))
v'Productos y servicios

vTareas, horas de frabajo, herramientasy equipos, vestimenta
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https://flipgrid.com/6b217f45

COMPETENCIA EN ALFABETIZACION

Tarea 4: Ahade un enlace sobre el pais y la ciudad de destino que
hayas elegido.

Puedes marcar tu destino en el mapa AQUI.

v Elija editar a la izquierda. Ahade tu destino escribiendo el nombre
delmismo en la lupa y efiguetalo en el mapa.

v Por Ultimo, haz clic en el destino que aparece a la izquierday en el
botdn +. Pulse la vista previay podrd ver su destino en el mapa.
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https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1Fs1sP2VmhbExaqd_M9GkLU3jhP6DzSXo&ll=50.600693609054154%2C10.58510060000001&z=5

COMPETENCIA EN ALFABETIZACION

Asignacion 5: Presente su pais y ciudad de destino en finlandés, inglés o el
idioma de su pais de destino.

Adjunte un video corto y/o algunas fotos en el padlet AQUI.
Cuenta:

v Afracciones

v Tu alojamiento

v Moverse (a pie/en bicicleta/autobus/coche)

v Consejos sobre cafés y restaurantes

v De compras

v Actividades de tiempo libre
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https://padlet.com/ninakorpela/s7lb1gi5bcdhijjl

LITERACY COMPETENCE

Recording assignment 6:

Find on internet a job of your own field in the destination country. Tell
about the job and tasks in English or the language of your destination
country.

Pulsa AQUI para grabar.
Indique, por ejemplo, lo siguiente:

v Informacidn general sobre la empresa (hombre, instalaciones,
numero de empleados, clientela)

v Productosy servicios (por ejemplo, 3qué fabrica la empresa?)
v Tareas de trabajo
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https://flipgrid.com/95cc38d0

COMPETENCIA DE

ALFABETIZACION
(SMALL TALK)

Tarea 7. Responde a las preguntas y anade algunos enlaces.

Pon a prueba tus habilidades. Las afirmaciones son verdaderas o falsas. Test de
conversacion: AQUI.

v ¢A cudl de las afirmaciones has respondido incorrectamente? ;Por qué no esta
de acverdo?

» Vea el video de un comico "Los finlandeses y la
charla”:https://www.youtube.com/watch?v=91dYCbrbmJA

Trabajo escrito: ¢ Estas de acuerdo o no con esta parodia? ¢ Qué tipo de pensamientos ha
provocado el video? ¢ COmo son los finlandeses en situaciones de conversacion?

> Lee la definicion de small talk en el siguiente enlace:
Small talk — Wikipedia
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https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=bA7GGSFQDUGrbMhGZzrorGYCLDkhEbJFr-ZVCn2MVMpURTBOT1I1Q1BaSUM1UDgzUFc1STBUVzZTVi4u&wdLOR=cCD7047AF-39B6-4B5C-9D35-C9C79126EF37
https://www.youtube.com/watch?v=9ldYCbrbmJA
https://fi.wikipedia.org/wiki/Small_talk
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En los enlaces que aparecen a continuacion hay mas informacion sobre la
charla. De ellos obtendras algunas ideas para las tareas de la siguiente
diapositiva:

» https://duunitori.fi/tyoelama/jannittaako-small-talk-9-helppoa-vinkkia-
nain-onnistut

» https://elaparemmin.fi/blogi/keskustelunaiheita/

» https://www.delingua.fi/small-talkin-jalo-taito-viisi-vinkkia-suomalaisille/



https://duunitori.fi/tyoelama/jannittaako-small-talk-9-helppoa-vinkkia-nain-onnistut
https://duunitori.fi/tyoelama/jannittaako-small-talk-9-helppoa-vinkkia-nain-onnistut
https://elaparemmin.fi/blogi/keskustelunaiheita/
https://www.delingua.fi/small-talkin-jalo-taito-viisi-vinkkia-suomalaisille/

COMPETENCIA EN ALFABETIZACION
(SMALL TALK)

Asignacion: Anadir algunos enlaces mas. Los extranjeros se preguntan a menudo
por la costumbre natural de los finlandeses de permanecer en silencio, por ejemplo,
en el ascensor, el autobus, etc. Los finlandeses no sonrien todo el tiempo, lo que a
veces también puede considerarse de mala educacion. Encuentra mas ejemplos en
Youtube sobre las costumbres, modales y habitos finlandeses que sorprenden a los
extranjeros. Ahade los enlaces aqui:

Asignacion de grabaciones: Obtendras algunas ideas para la tarea en el siguiente
enlace. Escuche primero los consejos para la charla:
https://www.youtube.com/watch?v=_C1zOPtNhko&ab channel=0OxfordOnlineEnglish

Estas comiendo en la cantina con estudiantes extranjeros de intercambio y te
gustaria entablar una pequena charla con ellos. éDe qué podrias hablar? Graba
cinco pequeiias conversaciones en finlandés, inglés o el idioma del pais de destino.
Pulsa AQUI para grabar.

Nota. "éComo estas?" no es una preguntareal sino un saludo amistoso y la respuesta correcta
es "Bien, éy tu?". Asi que no empieces a hablar de tus sentimientos cuando oigas esa frase.


https://www.youtube.com/watch?v=_C1zOPtNhko&ab_channel=OxfordOnlineEnglish
https://flipgrid.com/b5889e82

COMPETENCIA EN ALFABETIZACION

Grabacion de la tarea 8 (la tarea continva en la siguiente diapositiva):

Entreviste a un extranjero que viva en Finlandia. Recuerde que debe
mantener una pequena charla tambien durante la enirevista.

Hdgale al menos las siguientes preguntas:

Pulsa AQUI para grabar (sube una foto de los dos como fondo de

pantalla):

v

NS e s

sPuedo publicar esta entrevista?

sDe donde viene?

sCudndo se trasladd a Finlandia®©

sQué fue lo mas dificil de afrontar tras su llegada a Finlandia?
sQué cosas buenas hay en Finlandia?

sQué fipo de consejos me daria si viajara al extranjero?
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https://flipgrid.com/e933a97b

PERSONAL, SOCIAL AND LEARNING TO LEARN

COMPETENCE
(mas preguntas para su entrevistado)
v 5Como se familiarizd con sus tareas en el tfrabajo en

Finlandia y difiere el proceso de familiarizacion del de su
pais de origen?

v 5Qué opinas del ambiente de frabagjo finlandés y de la
forma de trabajare Compdralos con los de fu pais de
origen.

v 5Qué pais, Finlandia o tu pais de origen, tiene una
cultura laboral mas jerarquica y por quee

v Gracias por la entfrevista.
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COMPETENCIA PERSONAL, SOCIAL Y DE
APRENDER A APRENDER

Trabajo escrito realizado 9:

v Busca informacion sobre la cultura laboral del pais de destino que
has elegido. Puedes buscar informacion en diferentes canales de
medios sociales (por ejemplo, youtube, blogs).

v Anade aqui las fuentes que has utilizado.



COMPETENCIA DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

Tarea de grabacion 10:Busca informacion sobre el reciclaje en el pais
de destino que hayas elegido.

v sComo funciona el reciclaje en su pais de destino en comparacion
con Finlandia?

v sVan a entrar en vigornuevas normas de reciclaje en su pais de
destino en los proximos anose

v 3Se favorece el fransporte publico/la bicicletaen su pais y ciudad
de destino?

v Pulsa AQUI para la grabacién. Descargue una imagen adecuada
de Infernet como fondo de pantalla.
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https://flipgrid.com/df3f8674

COMPETENCIA MATEMATICA Y COMPETENCIA EN
CIENCIA, TECNOLOGIA E INGENIERIA

Asignacion escrita o grabada 11(Pulsa AQUI para grﬂoTbar):

v sExisten diferentes tipos de unidades de peso, mediday volumen en el pais de
destino que has elegido (por ejemplo, en recipientestaza/oz/libra o en
medidas pulgada/pie/milla)?

v 3Cudl es la unidad monetariaen el pais de destino? Elige una empresa, por
ejemplolkea, McDonalds o un restaurante, y compara el nivel de precios entre
Finlandiay el pais de desfino.

v Compara el nivelde precios del fransporte publico entre Finlandiay el pais de
| WG ‘ﬂ'w’i' 'l‘mw»ﬂ 35 ,13 o
S e destino.

v gComo planificarias fu presupuesto de viagje si viajaras al pais de destinog

e
PR R o i e
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https://flipgrid.com/1de593ba

COMPETENCIA DIGITAL

= % '@‘ Asignacion de grabacion 12:

Y X B o e
f ® @ 0 » sQué tipo de tecnologias de Iomformoaon mediosde comumcouony
Q - t A  aplicaciones has utilizado al buscar informacion sobre el pais de destino

que has elegidoe
» sCudles de ellos eran nuevos para ti?

v Pulsa AQUI para grabar.
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https://flipgrid.com/6ec2bf5b

COMPETENCIA CiVICA

Tarea escrita 13 (bUsqueda de informacion en Internet):

v

< SN

sQué tipo de gobierno hay en su pais de destino? (republica, | equality
y - . ‘freedom
monarquia) y quien es el jefe de Estadoe¢ ‘
s Qué noticias sobre tu pais de destino puedes encontrar en Internet
por ejemplo, elecciones, grandes manifestaciones, etc.
Hablanos de la seguridad social en tu pais de destino (beca de estudios, duracion de la

baja por maternidad, subsidio diario de maternidad, prestacion por desempleo, efc.)
sEn qué se diferenciala igualdad entre hombres y mujeres de Finlandia®

S
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COMPETENCIA CiVICA

Asignacion de grabaciones 14:

v 3Qué diferencias puede haber en los lugares de trabajo en Finlandiay en fu
pais de destino? Lee historias de estudiantes que hayan realizado su formacion
en el extranjero, blogs, etc. en Internet: higiene, ropa de trabagjo, seguridad,
herramientas/equipos, maguinas, ergonomia, métodos de trabajo, etc.

v sExisten certificados de seguridad obligatorios en tu pais de destino (por
ejemplo, pasaporte de higiene, certificado de primeros auxilios o de tfrabajo en
caliente)e

v 3Qué cosas fienes que tener en cuenta para garantizar tu propia salud y
seguridad en el frabajo y en el tiempo libre si vigjas al pais de destino (por
ejemplo, vacunas necesarias, medicamentos, seguros, etc.)?

v 3Comoactuarias si te cayeras en el pais de destino? 3 I
TAKE CAR o

Press for HERE recording. YOURSELF

U
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https://flipgrid.com/ddaa4968

COMPETENCIA EMPRESARIAL

Trabajo escrito 15:

v Descubra una idea de negocio en su pais de destino que
pueda funcionar en Finlandia. 3Te has entusiasmado con

alguna idea de este tipo para poder montar un Negocio
similar en Finlandia¢ -
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CONCIENCIA CULTURAL Y COMPETENCIA DE
EXPRESION

Trabajo escrito 16:

v sEn qué se diferenciala cultura del pais de destino de la cultura
Inlandesa en lineas generales (por ejemplo, los saludos, los horarios de
trabagjo, los habitos alimenticios, los horarios de las comidas, la forma de
vestir,la celebracion de los dias festivos, los diferentes eventos)?

v sDe que costumbres y habitos del pais de destino deberiamos aprender
algo los finlandesese
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